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— Qui sommes-nous ?

La Société d'Etudes, de Protection et d'’Aménagement de la Nature en Tourdine est
une association basée en Indre-et-Loire ayant pour objectif d'étudier et de préserver en
Touraine les milieux naturels et d'agir contre toutes les atteintes & l'environnement. Elle
prend part a toutes les questions environnementales actuelles en Touraine. Parmi ses
champs principaux d'action, lassociation ceuvre a éduquer a l'environnement. La SEPANT
participe a la sensibilisation et la connaissance des publics aux problématiques
environnementales en menant des actions éducatives et pédagogiques. Pour celg,
lassociation réalise également des expositions et des supports pédagogiques. Elle
propose aussi des formations auprés de professionnels.

Dans ces principes éducatifs, lassociation privilégie le terrain comme lieu d'apprentissage et d'implication.

— Des agréments et référentiels

L'association est agréée au titre de la protection de la nature.
Elle possede lagrément jeunesse et sport et le référentiel qualité

jeune public et grand public de la CREEDD (Convention Régionale & g Ey =

, ) N P 2 REFERENTIEL S REFERENTIEL
d'Education a UEnvironnement et au Développement Durable). 2 ouALITE 3 QUALITE
Nous sommes actifs dans les réseaux de protection de — A =~

GRAND PUBLIC

l'environnement et d'EEDD : REE37, GRAINE Centre-Val de Loire et JEUNE PUBLIC

France Nature Environnement Centre-Val de Loire.

— Public des animations

Scolaire, périscolaire, grand public, entreprise, etc.

— Programmer une animation avec nous !

Chaque animation « clé en main » de ce catalogue reste unique. Nous nous adaptons
a chacune des sollicitations. Si vous ne voyez pas une thématique, une approche
pédagogique ou autre demande spécifique, n'hésitez pas & nous faire part de vos
envies. Nous essayerons au maximum de pouvoir y répondre en procédant de la
maniére suivante :

= Un premier contact permettra de clarifier votre demande sur plusieurs points:
thématique, public, niveau de connaissances du public, attentes, objectifs
pédagogiques, etc.

= La détermination du tarif ou recherche de possibilité de financement (pour le public
scolaire).

= La réalisation du devis ou du dossier de financement (pour le public scolaire).
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Découverte de la Biodiversité

« Petites bétes et papillons »

DESCRIPTION
PUBLIC : Maternelle au lycée

Insectes, araignée, et autres minuscules en tout genre, quels . .
sont les enjeux de leur survie ? En quoi sont-ils importants dans DUREE : 1h a 3h
notre environnement? Tels de vrais naturalistes, les enfants LIEU -
partent & la recherche de ces petites bétes & l'aide de boites
loupes et/ou filets a papillons. L'animation s'alterne entre des
temps d'observation, de représentation (dessin) et de jeux. Nous
essayons de comprendre leur cycle de vie et leurs adaptations
a leur environnement. Selon le lieu et la saison, un accent plus
fort pourra étre mis sur les papillons, les libellules ou les
animaux du sol.

OBJECTIF

Extérieur

Observer des étres vivants dans leur habitat naturel
Connaitre la biodiversité proche de chez soi
Amener des comportements respectueux de son
environnement

ASANRN

Période : Mars a Octobre

A prévoir : des parents-
Le *+ de Uanimation : Découvrir des

) ) accompagnateurs pour le niveau
animaux méconnus.

maternelle.



« Petites betes de lUeau »

DESCRIPTION

Qu'est-ce qui peut bien pouvoir vivre dans une mare a part des
poissons ou des grenouilles ? Découvrons ensemble un milieu
aquatique d'eau douce (mare, riviere, étang) et observons la
faune et la flore qui s'y développent! L'animation est complete
et variée, entre manipulation des épuisettes, observation des
animaux, représentation (dessin) et jeux.

OBJECTIF

v Observer des étres vivants dans leur habitat naturel
v Découvrir la biodiversité d'un milieu aquatique
v

Amener des comportements respectueux de son
II .

environnement
« Libellules et demoiselles »

DESCRIPTION

Connaissez-vous la différence entre une libellule et une
demoiselle ? Lors de cette animation, nous prenons le temps de
les observer pour comprendre la diversité de ces insectes
fascinants. Vivants une partie de leur vie dans l'eau et lautre
dans les airs, les libellules et les demoiselles sont aussi les
témoins de la fragilité des écosystémes aquatiques. Ainsi,
lanimation est rythmée entre manipulation des filets,
recherche des espéces et jeux.

OBJECTIF

Le * de l'animation : Développer sa

dextérité en manipulant U'épuisette.

v' Observer des étres vivants dans leur habitat naturel

v' Connaitre la biologie et écologie des libellules

v' Amener des comportements respectueux de son
environnement

Le * de lanimation : Apprendre a
manipuler un vrai filet a papillons.
L
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PUBLIC : Grande Section au

) lycée
DUREE : 2h a 3h
LIEU: Extérieur

Période : Mars a Octobre

A prévoir : des parents-
accompagnateurs pour le niveau
maternelle et

des paires de bottes.

PUBLIC : Cycle 2 au lycée

DUREE 2h & 3h
LIEU : Extérieur

Période : Mai a Septembre

Lieu : A proximité d'une mare ou

d’un cours d’eau. ! 7



« Forét »

DESCRIPTION

Un bain de forét a la fois ludique, sensoriel et instructif | Tout
commence avec un jeu de piste : les enfants sont guidés grace
a des indices cachés! Ainsi, lanimation permet un temps de
découverte de soi et de la nature a l'aide d'activités sensorielles
et artistiques (arbre mon ami, land art, musique verte, etc.).
Enfin, les enfants partent également a la recherche d'insectes,
araignées et autres animaux de la forét. Une variante plus
scientifique peut s'adapter & un public de collégiens ou de
lycéens.

OBJECTIF

Développer sa sensibilité a la nature

Connditre la biodiversité d'un milieu forestier
Prendre conscience des interactions dans un
écosysteme

ANANIN

Le *+ de l'animation : Une approche

. artistique et sensorielle de la nature.
e @®
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PUBLIC : Maternelle au lycée

DUREE 1h & 3h
LIEU : Extérieur

Période : Février a Novembre

A prévoir : des parents-
accompagnateurs pour le niveau

maternelle.
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Au Jardin!

« De U'épluchure a la terre »

DESCRIPTION

Comment mes épluchures se transforment en engrais pour le PUBLIC: Cycle 2 au Cycle 3
jardin ? Découvrons ensemble le cycle de la matiére. A travers un DUREE :
conte actif, les enfants retracent lhistoire des étres vivants ’
décomposeurs et du devenir de la matiére. LIEU : Intérieur et extérieur
Nous cherchons également & savoir ce qui peut se mettre au
composteur ou non, et pourquoi ?

Enfin, nous concluons notre animation par une sortie a lextérieur
afin d'identifier les petites bétes (insectes, araignées et autres
vers, ..) prés de chez nous et présentes dans le compost.

Une demi-journée

OBJECTIF

v' Sensibiliser les enfants & lintérét du compost
v' Découvrir le cycle de la matiére
v' Découvrir l'importance et le role de la biodiversité

Période : Février a Novembre

+ 1 : A - <z . o ’ X
Le + de l'animation : Découvrir la vi€ A prévoir : Un espace pour T

du composteur et dans le sol.
. les petites bétes du sol.

Un vidéoprojecteur, des haut-
parleurs et un

ordinateur.
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« Les auxiliaires du jardin »

DESCRIPTION

-, e - PUBLIC : Cycle 2 au lycée
Comment accueillir la biodiversité au jardin? Les enfants

découvrent la faune du jardin et le réle essentiel qu'elle joue : DUREE : Une demi-journée
décomposition de la matiere, pollinisation, prédation, etc. Nous
réalisons ensemble des constructions pour pouvoir les
accueillir (hotels & insectes, abri a perce-oreille, refuges, etc.).
Ainsi, les enfants intégrent les différents besoins nécessaires a
la vie de la faune du jardin.

LIEU : Intérieur et extérieur

Selon le niveau, le nombre d'éleves et le temps dédié, les
constructions peuvent étre fabriquées de A & Z avec les enfants.

OBJECTIF

v/ Connditre les besoins écologiques des espéces
v/ Connditre la biodiversité proche de chez soi
v' Agir concrétement pour la biodiversité

Période : Toute année,

idéalement Septembre-Octobre.

Le * de l'animation : Un vrai chantier A prévoir : Un espace en flots
nature. pour la fabrication. Un espace
type potager ou jardin pour

disposer les aménagements.



Déchets & Cie

« Quelle est cette matiere ? »

DESCRIPTION

va-t-il prendre pour disparaitre dans la nature ? Quels seront les
impacts? De plus, nos déchets sont avant tout des objets LIEU:
fabriqués & partir de matiéres diverses et variées. Apprenons de
maniére ludique a reconnaitre ces différentes matiéres
(plastique, métal, papier, etc.) puis replagons les dans le paysage
et essayons de comprendre comment elles sont produites et
comment elles peuvent étre recyclées ou réutilisées !

OBJECTIF

Définir ce qu'est un déchet

Avoir conscience du danger des déchets dans
'environnement

v Identifier les différentes matiéres et leurs origines

AN

Le + de l'animation : Une approche

sensorielle pour se familiariser aux
matieres des déchets !

PUBLIC :

Décortiquons ce qu'est un déchet ensemble ! Combien de temps DUREE :

CATALOGUE ANIMATION 2023

CE2 a la 6éme

Une demi-journée

Intérieur

il e
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« Je trie et je réutilise »

DESCRIPTION R N
PUBLIC : CE2 & la 6éme

Nos poubelles débordent ! Mais pas seulement... Entre poubelles DUREE : Une demi-journée
mal triées, ordures jetées en dehors des bacs et les déchets trop ’ .
souillés pour avoir une seconde vie, il y a de nombreux bons LIEU: Interieur

gestes a découvrir. Les éléves sont amenés a découvrir les
consignes de tri et comprendre le cheminement des déchets.
Attention, le recyclage n'est pas la solution idéale ! Donner une
seconde vie & ces déchets est essentielle. L'animation se ponctue
d'une deuxieme partie qui consiste a fabriquer une éponge &
partir de chaussettes usées : 'éponge tawashi.

OBJECTIF

v' Connditre les pratiques liées au tri des déchets
v' Comprendre le chemin de traitement des déchets
v Créer un objet zéro déchet

Le * de Uanimation : Réutiliser un

. objet usé pour en créer un
«@® nouveau.

« Le zéro déchet »

DESCRIPTION

Le meilleur des déchets, c'est celui qui n'existe pas ! Explorons
ensemble les limites du recyclage et découvrons les fameuses
régles des 5R (Refuser, Réduire, Réutiliser, Rendre a la terre ou LIEU - Intérieur
Recycler) ! Nous allons voir de maniére ludique comment il est
possible de réduire ses déchets avec l'exemple du goQter.

OBJECTIF

PUBLIC : CE2 a la 6éme

DUREE : Une demi-journée

v/ Connaitre les impacts du recyclage
v’ Trouver des solutions pour réduire ses déchets
v Savoir composer un godter sans déchet

Le * de l'animation : Des jeux de
roles pour apprendre différemment.
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« Papier au papier »

DESCRIPTION

A quoi ressemble la filiere du recyclage du papier? Pourquoi
faut-il 'économiser ?

Lors de cette animation, le mot d'ordre est la manipulation. En
effet, les enfants mettent la main dans la pdte a papier et
réalisent toutes les étapes de fabrication du papier recyclé.
Tous les enfants repartent avec leur feuille de papier recyclé.

OBJECTIF

v Savoir comment est produit le papier
v' Connditre les étapes de recyclage du papier
v Prendre conscience des ressources nécessaires

Le * de Uanimation : Les éleves

réalisent chacun leur feuille de
papier.

CATALOGUE ANIMATION 2023

PUBLIC : Moyenne Section & la
be

DUREE : Une demi-journée

LIEU: Intérieur
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Vers une Alimentation durable

« Gaspillage alimentaire »

DESCRIPTION PUBLIC:  CE2 & la 6e

ans un premier temps, les e.nfants viyent des' activit_es variées DUREE - Demi-journée
afin de comprendre pourquoi le gaspillage alimentaire est un
probléme. Nous répondons a des questions essentielles comme : LIEU: Intérieur

pourquoi mange-t-on? d'ou viennent les aliments? pourquoi
gaspille-t-on ? Puis, les enfants vont tenter de trouver les astuces
qu'ils peuvent mettre facilement en place a la cantine ou a la
maison avec leurs parents pour lutter contre le gaspillage
alimentaire.

Les échanges sont trés importants et peuvent étre prolongés
pour faire émaner les questions et préoccupations. Cette
implication est un excellent point de départ pour engager des
démarches concretes sur le long terme & la cantine par exemple.

OBJECTIF

v Savoir définir le gaspillage alimentaire
v Connaitre les enjeux environnementaux liés
v' Amener des changements de comportement

Le + de Uanimation : Des ateliers variés
et dynamiques.



« Manger durable et local »

DESCRIPTION

Nous rappelons avec les éleves pourquoi il est essentiel de
manger et nous abordons l'équilibre alimentaire a travers la
reconstitution d'une pyramide. A partir de ce point, les éléves
seront amenés & comprendre les liens entre lalimentation et la
préservation de lenvironnement. Dans cet objectif de
compréhension, les éléves vivent divers ateliers en groupe
autour de la provenance des aliments et de leur saisonnalité.
L'animation se conclue par un grand jeu autour de choix
d'aliments en fonction de plusieurs critéres les rendant plus ou
moins impactant pour lenvironnement. L'objectif est de
concevoir un repas factice. La notion d'agriculture biologique
pourra étre évoquée et plus ou moins approfondie selon la
demande.

OBJECTIF

v Découvrir d'ou proviennent les aliments de notre
quotidien et étre capable de retracer leur parcours

v' Comprendre l'intérét de consommer des produits de
saison et découvrir leur saisonnalité

v" Imaginer un repas basé sur une alimentation durable
(moins de viande, équilibré, de saison et local
[ouverture sur la notion d'agriculture biologique])

Le * de l'animation : Un grand jeu

visuel pour s'approprier la notion de

«® . produits locaux.
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PUBLIC:  CE2 ala 3e

DUREE : Demi-journée

LIEU: Intérieur




CATALOGUE ANIMATION 2023

Agir pour le Climat

« Ma ville de demain »

DESCRIPTION
PUBLIC : Cycle 3 au lycée
DUREE : Une demi-journée
LIEU: Intérieur

En partant des représentations initiales des éleves, 'animation se
découpe en deux phases. La premiére phase vise la
compréhension du changement climatique au travers d'ateliers
qui favorisent les échanges et les réflexions entre les éléves. La
deuxieme phase de lanimation a pour objectif de répondre a la
problématique de latténuation et de ladaptation au
changement climatique. La ville est un bon exemple pour penser
aux transformations nécessaires & venir. Nous explorons, & l'aide
d'un jeu, l'imaginaire des futurs possibles. Les temps se déroulent
avec une variété d'approches: pratique, ludique, visuel et
coopératif.

OBJECTIF

Connaitre les origines du changement climatique
Connaitre les conséquences actuelles et a venir dues
au changement climatique dans les villes

v' Connaditre des exemples d'atténuation et d'adaptation
au changement climatique

<]

Le * de l'animation : L'exemple de la

ville permet d'étre dans le concret et
constitue un espace d'action pour le
climat!



Au fil de l'eau

« Préservons nos zones humides »

DESCRIPTION
PUBLIC :
DUREE :
L'animation se découpe en deux séances. Une séance en LIEU:

intérieur et une séance en extérieur.

La séance intérieure commence par les représentations initiales
des éleves sur le sujet. Puis, nous découvrons ce qu'est vraiment
une zone humide, leur diversité et leurs fonctions a travers une
maquette interactive.

La séance extérieure consiste a 'étude de terrain d'une zone
humide. La recherche et l'observation de la faune et la flore sera
un premier temps. Les éléves devront identifier certaines espéces
et remplir une fiche d'identification. Puis, l'utilisation du Ph métre
ajoutera une donnée supplémentaire a notre étude. Nous
pourrons donc avoir des hypothéses sur la qualité de l'eau. Enfin,
nous nous questionnons sur les menaces qui pésent sur les
zones humides.

OBJECTIF

Connaitre la diversité des zones humides

Connditre le role des zones humides

Amener des comportements favorisant la préservation
des milieux humides

ANRNEN

Le + de l'animation : Une animation

en deux temps pour explorer au
mieux le sujet.
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CM1 au lycée

Une journée

Intérieur et Extérieur




